
zadelkeuzehulp
stel jezelf deze vragen:

beweeg ik veel of weinig op mijn zadel?
kantel ik mijn bekken voor- of achterover?
heb ik smalle of brede zitbotten?
ervaar ik drukpunten?
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statische  rijder

dynamische rijder

sta met je hielen en schouders 
tegen een rechte muur:

is er veel ruimte bij je onderrug?
Je bekken kantelt voorwaarts.

sta met je hielen en schouders 
tegen een rechte muur:

is er weinig ruimte bij je onderrug?
Je bekken kantelt achterwaarts.

Nadat het duidelijk is welk VORM zadel jou past, 
kijk je naar de BREEDTE en de mate van drukverlagende UITSPARING 
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Wave shape

SMALL - zonder uitsparing

LARGE - zonder uitsparing

SMALL - met uitsparing

LARGE - met uitsparing

Kijk voor meer info op selleitalia.com

(Flite-serie) (SLR-serie) (Novus-serie)

lengte x 135mm

lengte x 145mm

135mm

145mm

Extra breed, 155mm

LARGE MAX - met uitsparing

L3L1

S1 S3

L3
MAX


